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Procedura bezpiecznej organizacji opieki na terenie placowki
w zwigzKu z rezimem sanitarnym z tyt. zagrozenia epidemicznego

Niepubliczny Zlobek Tomcio Paluch

Zalacznik nr 6
Regulamin dbania o czystos¢ i porzadek

§1
Postanowienia ogolne

Niniejszy regulamin stuzy zapewnieniu porzadku i czystosci w zlobku.
Bezpieczne 1 higieniczne warunki pobytu w zlobku i obiektach nalezacych do placowki
zapewnia dzieciom i pracownikom dyrektor.
Sprzet do utrzymania porzadku i czystosci oraz $rodki do mycia i dezynfekcji rak,
powierzchni, wszelkich pomieszczen przechowywane sa w wydzielonym pomieszczeniu
gospodarczym.
Wszystkie srodki dezynfekcyjne i myjace sg przechowywane w oryginalnych opakowaniach
1 posiadajg atesty dopuszczajace do stosowania oraz karte charakterystyki.
Podczas czynnos$ci porzadkowych do mycia sg stosowane nastepujace sSrodki myjace:

e RISEPT COMPLEX, Gran Qud, Quao 78, De-Zal, Stenzji DS01, Sanit Dez

e Domestos, Sanit Claon marki Madiclean itp.

¢ do mycia ragk: mydto w plynie antybakteryjne, mydto w ptynie Clan PRO, Sapone

e do dezynfekcji rak: ptyny z formulg antywirusowa, antybakteryjng i grzybobdjcza

TRISEPT COMPLEX, De-Zal
e do dezynfekcji powierzchni kontaktujacej z zywnoscia: TRISEPT COMPLEX
e do dezynfekcji powierzchni (blaty, podtogi): TRISEPT COMPLEX, Gran Qud, Quao
78 preparaty do dezynfekcji powierzchni,
e do szybkiej dezynfekcji Stenzji DS01, Quao 78
e do dezynfekcji sanitarnych: Sanit Dez

§2
Mycie rak

Do szczegodlnej dbatosci o czysto$¢ rak zobowigzany jest personel pracujacy z dzieémi,
dzieci oraz personel przygotowujacy positki.
Rece sg myte przed rozpoczeciem 1 po zakonczeniu pracy, a takze przed podawaniem
positkoOw oraz w razie potrzeby.
Do mycia rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie — mydto ptynne.
W celu umycia ragk plyn myjacy jest pobierany z dozownika, nast¢pnie nanoszony na
zwilzone dlonie, ktore sa myte 1 na koniec osuszane rgcznikiem jednorazowym .

§3
Dezynfekcja rak

Higieniczne mycie rak:
Do higienicznego mycia rak zobowigzany jest personel pracujacy z dzie¢mi, dzieci oraz
personel przygotowujacy positki.
Rece sa myte przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy, a takze przed podawaniem
positkoOw oraz w razie potrzeby.
Do mycia rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie — mydto ptynne, a dla dzieci
mydto ptynne hypoalergiczne.
W celu higienicznego umycia rak ptyn myjacy jest pobierany z dozownika — 3 ml, nast¢pnie
nanoszony na zwilzone dtonie, ktore s3 doktadnie myte przez 30 s + 30 s po zwilZeniu i na
koniec osuszane r¢cznikiem jednorazowym.
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Higieniczna dezynfekcja rak:

Do dezynfekcji ragk zobowigzany jest personel pracujagcy z dzie¢mi, personel
przygotowujacy positki.

Rece sa dezynfekowane przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy, kazdorazowo podczas
wejscia 1 wyjscia z placowki, a takze przed podawaniem positkéw oraz w razie potrzeby.

W czasie nasilonego wystepowania biegunek zaleca si¢ czgstsze stosowanie dezynfekceji rak.
W razie stwierdzenia wystepowania owsikoOw u dziecka preparat do dezynfekcji powinien
by¢ stosowany przez personel, chore dziecko i jego rodzing.

Do dezynfekcji rgk stuzy preparat przebadany dermatologicznie — przeznaczony do
higienicznej i1 chirurgicznej dezynfekcji rak. Posiada potwierdzone badaniami spektrum
bakteriobdjcze, wobec pratkow gruzlicy, drozdzakobdjcze i ograniczone wirusobdjcze.
Posiada przedtuzone dziatanie bakteriobdjcze w czasie trzech godzin. Dziata szybko i
skutecznie wobec wirus6w otoczkowych, tj. m.in. HIV, HBV, HCV, grypy, Eboli, Herpes
simplex. Zawiera rowniez gliceryne, ktora nawilza i pielggnuje dtonie.

W celu dezynfekcji rak srodek do dezynfekcji jest pobierany z dozownika (wg normy EN
1500): 2-3 ml, nastgpnie wcierany w dionie przez 30 s, a w celu chirurgicznej dezynfekcji
rak (wg normy EN 12791): 3 ml preparatu jest wcierane w czyste 1 suche dlonie przez 90
sekund. Przez caly czas rgce utrzymywane sa w statej wilgotno$ci poprzez uzupetianie
preparatu. Preparatu nie stosuje si¢ bezposrednio na §luzoéwke i otwarte rany.

§4

Dezynfekcja malych i trudno dostepnych powierzchni
Mate i trudno dostgpne powierzchnie to: stoliki, krzesta i inne przedmioty ulegajace
kontaminacji 1 odporne na dziatanie alkoholi.
Mate i trudno dostgpne powierzchnie sa poddawane szybkiej dezynfekc;ji.
Do szybkiej dezynfekcji zobowigzany jest personel.
Stoliki i krzesta oraz inne przedmioty ulegajace kontaminacji s3 poddawane dezynfekcji po
kazdym przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, raz dziennie na zakonczenie pracy, pod
nieobecnos¢ dzieci.
W celu dezynfekcji matych 1 trudno dostepnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ 1 utrzymuje jag w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz petnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktora ma
kontakt z zywno$cia, nalezy sptukac ja woda.

§5

Czyszczenie i dezynfekcja zabawek
Do dezynfekcji zabawek raz w tygodniu zobowigzany jest personel.
Podczas pandemii zabawki dezynfekowane sgq po uzyciu.
Zabawki pluszowe i tekstylne pierze si¢ w temperaturze 60 stopni.
Na czas pandemii zabawki pluszowe nalezy usuna¢ z sal zZlobkowych.
W celu dezynfekcji zabawek, ktére nie sa pluszowe ani tekstylne, przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umytg powierzchni¢ 1 utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz pelnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktéra ma
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kontakt z zywnoscia, nalezy sptukac j3 woda.

§6

Czystos¢ materacy ze skaju, 106Zeczek, mebli i innych malych powierzchni oraz przedmiotow

1.

w

b w

=

w

ulegajacych kontaminacji i nieodpornych na dzialanie alkoholi
Materace ze skaju, t6zeczka, meble 1 inne mate powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji i nieodporne na dziatanie alkoholi sg poddawane szybkiej dezynfekcji 1 myciu
przez spryskanie lub przetarcie.
Do szybkiej dezynfekcji lub mycia czy przetarcia zobowigzany jest personel.
Do dezynfekcji stuza preparaty z formuta antybakteryjng i antywirusowa.
Materace ze skaju, t6zeczka, meble i inne mate powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji 1 nieodporne na dziatanie alkoholi s3 poddawane dezynfekcji po kazdym
przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, a takze w czasie nasilonego wystepowania
biegunek, przeziebien.
W celu dezynfekcji matych i trudno dostepnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz pelnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktéra ma
kontakt z zywno$cia, nalezy sptukac ja woda.

§7

Pomieszczenia
Pomieszczenia to: sale zajg¢, szatnia, tazienki, gabinet dyrektora, kuchnia, zmywalnia,
pomieszczenie gospodarcze, socjalne, korytarze, wiatrotap, a w nich szczegolnie podtogi
oraz inne twarde, zmywalne powierzchnie.
Pomieszczenia s3 poddawane myciu i dezynfekcji po kazdym przypadku kontaminacji, w
razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod nieobecno$¢ dzieci.
Do utrzymania pomieszczen w czystos$ci zobowigzany jest personel.
Do mycia pomieszczen stuza ogdlnodostepne srodki myjace.
W celu umycia podtog, $cian, brodzikow przygotowuje si¢ roztwor srodkéw myjacych
zgodnie z zaleceniami producenta.
W celu dezynfekcji podtog, Scian, brodzikéw przy pomocy rozpylacza spryskuje sie
uprzednio umyta powierzchni¢ 1 utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla
uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobodjczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz pelnego skutku biobojczego.

§8

Sanitariaty
Sanitariaty to: klozety, deski klozetowe, sptuczki, umywalki.
Pomieszczenia sg poddawane myciu 1 dezynfekcji po kazdym przypadku kontaminacji, w
razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod nieobecno$¢ dzieci. W czasie
nasilonego wystepowania biegunek i przezigbien czesciej.
Do utrzymania pomieszczen w czystosci zobowigzany jest personel.
W celu umycia sanitariatow stosuje si¢ nierozcienczony z woda §rodek myjacy zgodnie z
zaleceniami producenta
W celu dezynfekcji sanitariatow przy pomocy rozpylacza spryskuje si¢ uprzednio umyta
powierzchni¢ 1 utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu
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bakteriobojczego 1 grzybobodjczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobdjczego oraz
pelnego skutku biobojczego.

§9
Postanowienia koncowe
1. Regulamin obowigzuje personel pracujacy z dzieémi, dzieci, personel przygotowujacy
posiiki, personel sprzatajacy.
2. Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z trescig regulaminu potwierdza wlasnorecznym podpisem
kazdy pracownik.
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Oswiadczenia pracownikow
Oswiadczam, ze zapoznalam si¢ z trescig regulaminu oraz
zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania od 25.05.2020r. do

odwotania, co potwierdzam wiasnorgcznym.

. Lidia Papis -

. Agnieszka Kaminska -

. Katarzyna Salita — lzydorczyk -
. Monika Wulbach -

. Izabela Gorzynska — Cieczka -

. Adrianna Kolacz -

. Anna Berkowska -

Urszula Chmura -

Izabela Mielcarzewicz -

10. Anna Zubiel -



