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Załącznik nr 3.2 

Informacje dla personelu technicznego i administracyjnego 
 

1. Ogranicz kontakt do minimum z kadrą opiekuńczą i pomocniczą oraz dziećmi, zachowaj 

dystans społeczny min. 1,5 m. 

2. Pamiętaj o wietrzeniu pomieszczeń, w których przebywasz, co najmniej raz na godzinę. 

3. Unikaj przynoszenia z domu niepotrzebnych rzeczy i przedmiotów; 

4. Zadbaj o swoje miejsce pracy, myj i dezynfekuj stanowisko pracy w tym: 

- gabinet dyrektora: klawiaturę, myszkę, blat biurka, telefon; 

- kuchnia: zdwojoną uwagę należy zwrócić na utrzymanie szczególnej higieny, mycia i 

dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych i 

sztućców, zachowaj szczególną ostrożność przy otwieraniu termosów cateringowych, 

zawsze założyć rękawiczki, a po wykonaniu czynności wyjęcia obiadu dokładnie umyć ręce 

wodą z mydłem; 

- sprzątnie: porządkowanie pomieszczeń żłobka rekomendowane jest po opuszczeniu 

budynku przez dzieci, jeżeli wydarzy się sytuacja rozpoczęcia prac przy dzieciach w 

budynku, ale w innych pomieszczeniach – zachowaj szczególne środki ostrożności wraz ze 

stosowaniem odpowiednich środków ochrony osobistej; 

- podczas epidemii będzie następował codzienny monitoring prac porządkowych poprzez 

wpisanie w odpowiednie tabele. Największą uwagę proszę zwrócić na dezynfekcję 

powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach, 

pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników oraz toalet. 

5. Zwracaj uwagę, aby często i regularnie myć ręce, szczególnie przed jedzeniem, po 

skorzystaniu z toalety, itp. 

6. Zachowaj dystans min. 1,5 m od współpracowników. 

7. W zaleconych sytuacja stosuj środki ochrony osobistej otrzymane od pracodawcy: 

- maseczki / przyłbice, 

- rękawiczki, 

- fartuchy, 

- czepki, 

- płyny dezynfekujące. 

8. Ogranicz do minimum przebywanie w pomieszczeniach wspólnych i ciągach 

komunikacyjnych. 

9. Kontroluj temperaturę ciała w ciągu dnia, o temperaturze powyżej 37 st. C powiadom 

dyrektora placówki; 

10. Przebieraj się do pracy w odpowiedni strój; 

11. Opiekunowie/nauczyciele niepełniący pracy w placówce wykonują pracę zdalną i w 

godzinach pracy placówki są „pod telefonem”, aby w razie potrzeby włączyć się w 

niezbędne działania placówki 


